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1. Пояснительная записка

Проблема патриотического воспитания и гражданского становления подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государст­
ва и общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации определена не только государственная политика в области образо­
вания, но и дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, 
патриота своей Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других народов, проявляющего национальную и религиоз­
ную терпимость. Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления экономической мощи Отечества, повышения его оборо­
носпособности, отлаженной работы всей системы патриотического воспитания подрастающего поколения, подготовки его к защите Родины.

Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, дисциплинированные, грамотные люди, которые были бы готовы 
работать и учиться на его благо. Поэтому особое место в воспитании подрастающего поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства 
любви к Родине, бережному отношению к своему здоровью и здоровью окружающих.

Патриотизм -  система ценностей, которыми располагает человек и общество; важнейший духовно-нравственный фактор сохранения обще­
ственной стабильности, независимости и безопасности государства.

Патриотическое воспитание представляет собой организованный и непрерывный процесс педагогического воздействия на сознание, чувства, 
волю, психику и физическое развитие обучающихся.
Программа рассчитана на учащихся 5-10 классов 36 часов 1 час в неделю.

Актуальность программы
В реализации данной программы нуждаются подростки 11-17 лет, так как она предполагает необходимость формирования у подрастающего 

поколения нравственных, морально-психологических и этических качеств, среди которых большое значение имеют патриотизм, гражданствен­
ность, ответственность за судьбу Отечества и готовность к его защите.

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что она при условии её выполнения, обеспечивает достижение поставлен­
ных ОУ целей и задач по воспитанию полноценной, творчески развитой личности и подготовке детей к самостоятельной взрослой жизни.

Цель программы:

Формирование духовно и физически здорового человека, неразрывно связывающего свою судьбу с будущим родного края и страны. Воспитание 
патриотов России, любви к Отечеству, своему народу.

Задачи программы:
1. Формирование чувства принадлежности к Отечеству, любви и преданности Родине, личной ответственности перед ней и за нее.
2. Привлечение детей к социально-значимой деятельности, воспитание патриотов России.
3. Знакомство и приобщение к историческому наследию.
4. Формирование у подрастающего поколения экологической культуры: ценностного отношения к природе, людям, собственному здоро­

вью.



5. Формирование чувства ответственности за развитие своего образовательного учреждения, активной позиции по отношению к его делам и 
заботам.

6. Создание условий для удовлетворения интересов детей, развития личности, раскрытия её творческого потенциала, развития творче­
ских способностей детей.

7. Укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни и экологической культуры воспитанников, воспитание волевых качеств.

2. Общая характеристика курса

Рабочая программа «Юный патриот» относится к духовно-нравственному направлению и нацелена на необходимость воспитания у учащихся цен­
ностного отношения к России, своему народу, краю, государственной символике РФ, Курганской области, законам РФ, старшему поколению, к 
природе.
Рабочая программа относится к тематическим программам и основывается на принципах последовательности, гуманизации, системности, культу- 
росообразности.

Программа призвана осуществлять гражданско-патриотическое воспитание школьников, направлена на развитие личности, обладающей духовно­
нравственными качествами, формирование учебно-исследовательских навыков, стимуляцию детского и юношеского творчества, познавательной 
активности школьников. Учебно-воспитательный процесс по программе кружка «Юный патриот» является частью общешкольных мероприятий по 
проектированию условий и механизмов гражданского становления личности и духовно-нравственного воспитания в системе общего среднего обра­
зования. В основе программы —  системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и 
самовоспитания, для совершенствования интеллектуального и творческого потенциала личности.

З.Место в учебном плане

Программа рассчитана на 1 учебный год. Количество часов в течение одного учебного года -  36. Продолжительность занятия -  1 учебный час.

4. Ожидаемые результаты обучения

Сформированность у учащихся позитивных социальных и нравственных ценностей, активной гражданской позиции подростков, 
овладение навыками коллективного взаимодействия.

Прогнозируемые результаты:

- воспитание у детей чувства патриотизма, уважения к воинам, связи нашего героического прошлого с современностью;

- осознание беспримерного подвига нашего народа в грозные годы Великой Отечественной войны;

- воспитание глубокого уважения к ветеранам-воинам, защитившим нашу Родину в годы ВОВ;



- воспитание любви и уважения к родному краю, ее героям

- воспитание у детей чувства гордости и уважения к истории и культуре Отечества, обычаям и традициям родного края;

- знакомство с историей и значением государственных праздников;

- ознакомление с историей и значением официальных государственных символов Российской Федерации, 

-ознакомление с историей вооруженных сил, строевой, стрелковой подготовкой.

-ознакомление с основами медицинских знаний 

-ознакомление с правилами дорожного движения.

5.Информационное обеспечение:
- отдельное помещение;
- музыкальная аппаратура;
- плакаты;
- компьютер и выход в Интернет

6.В итоге учащиеся должны: 

знать:
- меры безопасности во время занятий;
-воинские традиции Советской и российской армии;
-символы воинской чести;
-государственную символику России;
-элементы строя и обязанности в строю;
-материальную часть автомата Калашникова;
-требования к личному и групповому снаряжению;
- организацию привалов и ночлегов;
- принципы оказания первой медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях, 

уметь:
-выполнять строевые команды на месте и в движении;
-выполнять сборку-разборку автомата АК-74;
-выполнять приемы рукопашного боя;
- организовать ночлег в полевых условиях;
- ориентироваться на местности;



- выполнять комплексы физических упражнений;
- оказать первую медицинскую помощь при травмах и ранениях;
- оказать помощь при чрезвычайных ситуациях.

7.Главные принципы:
1. Деятельность кружка не должна нарушать учебного процесса школы.
2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности.
3. Предполагает постепенное усложнение материала.
4. Добровольность участия в данном виде деятельности.
5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий.
6. Доброжелательная и непринужденная обстановка работы объединения.

8.0сновные методы, используемые для реализации программы кружка:
В обучении -  практический, наглядный, словесный, работа с книгой, видеометод.
В ВОСПИ1 шии -  методы формирования сознания личности, методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения, 

методы стимулирования поведения и деятельности.

9 .0С Н 0В Н 0Е  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ-Збчасов

История пооруженных сил России-3
Символы воинской чести. Государственная символика. Полководцы и герои. Военные профессии 
Строевая подготовками.
Строй и его элементы Строевая стойка и выполнение команд Повороты на месте и в движении Строевые примы. Воинское приветствие 
Основы медицинских знаний-Зч.
Принципы оказания первой медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях Ранения и кровотечения Травмы опорно-двигательного аппарата 
Стрелковое оружие-4ч.
Виды вооружения Автомат Калашникова. АКС-74: устройство, назначение, тактико-технические характеристики Пулемет Калашникова: устройст­
во, назначение, тактико-технические характеристики.
Стрелковая подготовка-Зч
Приемы стрельбы: стоя, с колена, лёжа. Стрельба по мишени из пневматической винтовки.
Основы выживания в сложных условиях -8ч.
Основы ориентирования на местности Организация привала и ночлега. Организация питания в полевых условиях Костровое хозяйство. Меры безо­
пасности. Виды узлов. Способы переправы через овраги, водоёмы.
ПДЦ-Пч.
Основные узлы автомобиля. Виды и устройство двигателей. Виды дорожных знаков Правила проезда перекрёстков. Правила остановки и стоянки 
ТС Итоговое занятие


