
С 21 по 25 ноября в Степновской  ООШ прошла «Неделя правильного питания». В рамках недели 

классными  руководителями были проведены классные часы  и уроки с фрагментами о 

правильном питании: 

1 класс «Питание и здоровье» 

2 класс «Что полезно есть?» 

4 класс «Хлеб да каша – пища наша» 

5 класс «Здоровое питание- что это?» 

6,7,8 классы «Правильное питание – залог здоровья» 

Также оформлен стенд «Овощи и фрукты – полезные продукты». Учащиеся были 

ознакомлены  с буклетами, памятками и стенгазетой по теме «Здоровое питание - залог 

здоровья» 

 

    



 

 


