
 

 

 

 



Содержание учебного плана 

 

1. ФОП  НОО,   1-4кл: 

1.1.Пояснительная записка-------------------------------------------------------------------------------- 

            1.2. План-сетка «Пионерская СОШ»-------------------------------------------------------------------- 

            1.3. План-сетка внеурочной деятельности «Пионерская СОШ»---------------------------------- 

            1.4. План-сетка «Степновская ООШ» (филиал)------------------------------------------------------- 

            1.5. План-сетка внеурочной деятельности «Степновская ООШ» (филиал)--------------------- 

            1.6. Пояснительная записка «Степновская ООШ» (филиал) (адаптированное обучение,  

                  2кл) -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

            1.7. План- сетка «Степновская ООШ» (филиал)  (адаптированное обучение, 2кл)----------- 

            1.8. План- сетка внеурочной деятельности «Степновская ООШ» (филиал)   

                  (адаптированное обучение, 2кл) -------------------------------------------------------------------- 

   2.ФОП  ООО, 5-9кл: 

          2.1.Пояснительная записка---------------------------------------------------------------------------------- 

          2.2. План-сетка  «Пионерская СОШ»--------------------------------------------------------------------- 

          2.3. План-сетка внеурочной деятельности  «Пионерская СОШ»----------------------------------- 

          2.4. Пояснительная записка «Пионерская СОШ» (адаптированное обучение,8-9кл)----------   

          2.5. План-сетка «Пионерская СОШ» (адаптированное обучение,8-9кл)-------------------------- 

          2.6. План-сетка внеурочной деятельности «Пионерская СОШ» (адаптированное  

                 обучение, 8-9кл)----------------------------------------------------------------------------------------- 

          2.7.  План-сетка «Степновская ООШ» (филиал)-------------------------------------------------------          

          2.8. План-сетка внеурочной деятельности  «Степновская ООШ» (филиал)---------------------- 

          2.9. Пояснительная записка «Степновская ООШ» (адаптированное обучение по ИУП,  

                   6кл)-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

         2.10. План-сетка «Степновская ООШ» (филиал) (адаптированное обучение по ИУП ,6кл)-- 

    3.ФОП СОО 10 кл: 

          3.1.Пояснительная записка---------------------------------------------------------------------------------- 

          3.2. План-сетка МКОУ «Пионерская СОШ»------------------------------------------------------------ 

          3.3. План-сетка внеурочной деятельности МКОУ «Пионерская СОШ»-------------------------- 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа"(далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующихосновную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), ФОП 

НОО(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования») 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024г. и заканчивается 28.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя 

общеобразовательная школа"языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

   В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрено: 

1) в 1 классе с 2022-2023 учебного года введен учебный курс «Учись учиться», в рамках 

«функциональной грамотности» 

2) в рамках внеурочной деятельности введен курс «Разговор о важном», с целью 

совершенствования  духовно-нравственного  и патриотического воспитания. 

В учебный план начального общего образования входит план внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя 

общеобразовательная школа". 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценокна критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО, 2024-2025уч.г 

Пионерская СОШ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд(Технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учись учиться 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) НОО,  2024-2025уч.г 

Пионерская СОШ 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Музыкальная студия 

"Домисолька" 

0.5 

 

0.5 

Мир информатики 0.5 0.5 0.5 0.5 

Час психолога 0.25 0.25 0.25 0.25 

Занимательный английский 0 0.5 0.5 0 

Учись учиться    1 

ИТОГО недельная нагрузка 2,25 2.75 2.75 3,25 

 

 



 

Учебный план  НОО, 2024-2025уч.г. 

Степновская ООШ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд(Технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учись учиться 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) НОО, 2024-2025 уч.г 

Степновская ООШ 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Музыкальная студия 

"Домисолька" 

1 

Правильное питание 0,25 0,25 0,25 0,25 

Мир информатики 0.5 0.5 0.5 0,5 

Занимательный английский 0 0.5 0.5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 2,75 3,25 3,25 2,75 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА (АОП, 2кл) 

к учебному плану для детей с ограниченными возможностями здоровья 2 класс, 

реализующего адаптированные образовательные программы для детей с задержкой 

психического развития в условиях общеобразовательных классов на 2024-2025 

учебный год 

В Степновской ООШ филиал МКОУ «Пионерская СОШ» осуществляется обучение детей по 

адаптированной программе для детей с задержкой психического развития, (2 класс – 1 

обучающийся; основание: коллегиальное заключение ЦПМПК ). 

Учебный план разработан на основе: 

Учебный план начального общего образования муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа"(далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующихосновную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), ФОП 

НОО(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования») 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

              Учебный план школы является основным нормативным документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса.  Нагрузка учителей 

определяется учебным планом, составленным с учетом образовательных запросов родителей 

(законных представителей) и учащихся, рассмотренным педагогическим советом школы, 

принятым управляющим советом школы, утверждённым директором школы.  

       Образовательный процесс, как и во всей школе, организован в рамках 5-дневного 

режима с продолжительностью уроков 40 минут. Величина обязательной и предельно 

допустимой нагрузки в классах соответствует действующим нормативам. 

Продолжительность учебного года  не менее 34 недель. 

      Обучение ведется по ФОП, в соотвествии с ФГОС НОО. 

Учебный план реализует общеобразовательные программы, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований федерального государственного стандарта основного 

общего образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также с 

учётом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания 

школьников и сохранения их здоровья. 



Приоритетами при формировании учебного плана являются 

- цели образовательной программы по обеспечению базового образования и развития 

личности обучающихся; 

            - перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных ступени обучения, 

в соответствии с ФГОС НОО;  

 - соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки 

обучающихся;  

- учет требований ФГОС НОО в условиях преподавания с использованием 

распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов, 

педагогических технологий. 

        Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных  отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного основного образования: 

- формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях общего 

образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) и отражает особенности образовательного процесса школы, в ходе которого 

реализуется программа развития школы «Школа личностного роста», основной  целью 

программы  является создание условий для самообразования, саморазвития, самореализации 

личности обучающегося, формирование деятельностного подхода к решению личностных 

проблем. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрено: 

1) реализуется внеурочная деятельность, в рамках которой введен курс «Разговор о важном», с 

целью совершенствования духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

2) реализуется Функциональная грамотность курс «Учись учиться» 

Формой промежуточной аттестации является выставление годовой оценки по учебному 

предмету как среднее математическое четвертных оценок на уровне основного общего 

образования, согласно математическим правилам округления.    Промежуточная аттестация 

проводится по образовательным программам основного общего образования. Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 

Коррекционная работа, направленная на предупреждение отклонений в развитии, 

затрудняющих обучение и социализацию учащихся, исправление нарушений психофизического 

развития психологическими, педагогическими средствами, формирование способов 

познавательнойдеятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные 

предметы, организована в рамках плана  педагога – психолога. 

Таким образом, распределение часов учебных предметов обязательной части и части, 

 формируемой участниками образовательных отношений, принимает вид, представленный  

в учебном плане-сетке.   



Учебный план по адаптированной образовательной программе, 2 класс 

2024-2025уч.г. 

Степновская ООШ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5   

Литературное чтение  4   

Иностранный язык Иностранный язык  0   

Математика и информатика Математика  4   

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир  2   

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 0   

Искусство Изобразительное искусство  1   

Музыка  1   

Технология Труд(Технология)  1   

Физическая культура Физическая культура  2   

Итого  20   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учись учиться  1   

Коррекционно-развивающаяся область     

Психолого-коррекционные занятия с педагогом психологом  0,25   

Коррекционно-развивающий курс по математике  1   

Коррекционно-развивающий курс по русскому языку  0,75   

Итого  3   

ИТОГО недельная нагрузка  23   

Количество учебных недель  34   

Всего часов в год  782   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности по адаптированной 

образовательной программе 2 класс (недельный), 2024-2025 уч.г 

Степновская ООШ 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Музыкальная студия 

"Домисолька" 

1 

Правильное питание 0,25 0,25 0,25 0,25 

Мир информатики 0.5 0.5 0.5 0,5 

Занимательный английский 0 0.5 0.5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 2,75 3,25 3,25 2,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа"(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования») ФОП ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и заканчивается 28.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета Технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В учебный план основного общего образования входит план внеурочной деятельности. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрено: 

1) предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  в 5-7 классах, предполагающий  

привитие у обучающихся личной безопасности и приобретение  способности сохранять жизнь и  

здоровье в неблагоприятных и угрожающих условиях, выработку сознательного и 

ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2) предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  в 8-9 классах, предполагает 

формирование у обучающихся готовности к защите Отечества и базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности.   



3) предмет «Основы информатики» в 5-6 классах с целью повышения компьютерной 

грамотности обучающихся; 

4)  предмет «Обществознание» в 5-6 классах с целью изучения социального окружения; 

5) в 5-6 классах введен учебный курс «функциональная грамотность», состоящий из четырех 

направлений: финансовая грамотность, естественно-научная грамотность, читательская 

грамотность, математическая грамотность. 

6) в рамках внеурочной деятельности введен курс «Разговор о важном», с целью 

совершенствовать духовно-нравственное и патриотическое воспитание. 

7) в рамках внеурочной деятельности введен курс профориентационного минимума «Россия – 

мои горизонты» с 6 по 11 класс. 

При изучении данных предметов и курсов решаются следующие задачи: формирование чувства 

патриотизма, любви к родному краю, уважения к его культуре, прошлому и настоящему, 

расширение кругозора, развитие интеллектуальных способностей школьников, формирование 

здорового образа жизни обучающихся, сохранение их здоровья., кроме этого отражают 

особенности образовательного процесса школы, в ходе которого реализуется программа 

развития школы «Школа личностного роста», основной  целью программы  является создание 

условий для самообразования, саморазвития, самореализации личности обучающегося.  

Метод проектов как современная педагогическая технология наилучшим образом способствует 

созданию условий для саморазвития, самореализации, самоопределения  личности 

обучающихся, что соответствует задачам программы развития школы «Школа личностного 

роста». Проектная деятельность школьников осуществляется: 

-  на уроках русского языка, литературы, математики, биологии, физике, химии, истории, 

обществознания, технологии, ИЗО, что составляет 15% учебного времени и во внеурочной 

работе по данным предметам. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, с также  предметы информатика, 

обществознание и ОБЗР из части, формируемой участниками образовательных отношений , 

оцениваются по четвертям. Остальные учебные курсы, факультативы из части, формируемой 

участникамиобразовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе четверти.Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя 

общеобразовательная школа". 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2024-2025 уч.г. 

Пионерская СОШ» 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 2 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд(Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 0 0 

Итого 27 29 31 32 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Обществознание 0.5 0 0 0 0 

Информатика 1 0.5 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 0.5 0.5 1 0 0 

Основы химического анализа 0 0 0 0.5 0 

Зеленая экология 0 0 0 0.5 0 

Математика: подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 0.75 

Русский язык: подготовка к ОГЭ 0 0 0 0 0.75 

Итого 2 1 1 1 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) ООО, 2024-2025 уч.г 

МКОУ «Пионерская СОШ»  

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты 0 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

Час психолога 0.25 0.25 0.25 0.25 0 

Твоя 

профессиональная 

карьера 

    0,25 

Читательская 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Математическая 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Финансовая 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Естественно-научная 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Биология.Общие 

закономерности 

0 0 0 0 0.5 

Избирательный 

процесс 

0 0 0 0 0.5 

Информатика: 

подготовка к ОГЭ 

0 0 0 0 0.5 

Информатика 0 0 1 0 0 

Биология 0 0 1 0 0 

Школьный музей 0 0 1 0 0 

Юный корреспондент 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

3,25 4,25 7,25 5,25 5,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2024-2025 уч.г. ,  

Степновская ООШ- филиал МКОУ «Пионерская СОШ» 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 2 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд(Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 0 0 

Итого 27 29 31 32 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Обществознание 0.5 0 0 0 0 

Информатика 1 0.5 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 0.5 0.5 1 0 0 

Ассорти 0 0 0 0,5 0 

 Основы химического анализа 0 0 0 0.5 0 

За страницами математики 0 0 0 0 0.75 

Секреты грамотности 0 0 0 0 0.75 

Итого 2 1 1 1 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) ООО, 2024-2025 уч.г. 

Степновская ООШ- филиал МКОУ «Пионерская СОШ» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном  1 1 1 

Россия- твои 

горизонты 

 1 1 1 1 

Семьеведение  1 1 1 

Читательская 

грамотность 

 0,25 0.25 0,25 0,25 

Математическая 

грамотность 

 0,25 0.25 0,25 0,25 

Финансовая 

грамотность 

 0,25 0.25 0,25 0,25 

Естественно-научная 

грамотность 

 0,25 0.25 0,25 0,25 

Биология.Общие 

закономерности 

 0 0 0 0.5 

Избирательный 

процесс 

 0 0 0 0.5 

Информатика: 

подготовка к ОГЭ 

 0 0 0 0.5 

Информатика  0 1 0 0 

Биология  0 1 0 0 

Ассорти  0,5    

Музейное 

пространство 

 1   

Твоя 

профессиональная 

карьера 

   0,25 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 4,5 7 4 5,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МКОУ «Пионерская средняя общеобразовательная школа» для 

детей с ограниченными возможностями здоровья 8, 9  классы реализующего 

адаптированные образовательные программы для детей с задержкой психического 

развития в условиях общеобразовательных классов на 2024-2025 учебный год 

В МКОУ «Пионерская СОШ» осуществляется обучение детей по адаптированной программе 

для детей с задержкой психического развития,  (8 класс – 1 обучающийся; основание: 

коллегиальное заключение ЦПМПК № 313/3 от 01.11.2018г.; 9 класс – 2 обучающихся; 

основание: коллегиальное заключение ЦПМПК № 152 от 14.02.2018г.; коллегиальное 

заключение ЦПМПК № 1003679 от 26.04.2021г.)  

Учебный план разработан на основе: 

-Закона Российской Федерации № 273 от 29 декабря 2012года «Об образовании в РФ»; 

- Приказ Минобрнауки России об утверждении ФГОС ООО от 17 декабря 2010 г. № 1897; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

- приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., 

регистрационный номер 22540); 

-приказа Минобрнауки России от 31.12.2015г. №1577 «Об изменениях ФГОС ООО» 

     - Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 N 08-761 "Об изучении предметных областей: 

"Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России" 

- СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрированным в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный номер 61573); 

- основной образовательной программы основного общего образования.  

              Учебный план школы является основным нормативным документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса.  Нагрузка учителей 

определяется учебным планом, составленным с учетом образовательных запросов родителей 

(законных представителей) и учащихся, рассмотренным педагогическим советом школы, 

принятым управляющим советом школы, утверждённым директором школы.  

       Образовательный процесс, как и во всей школе, организован в рамках 5-дневного 

режима с продолжительностью уроков 40 минут. Величина обязательной и предельно 

допустимой нагрузки в классах соответствует действующим нормативам. 

Продолжительность учебного года  не менее 34 недель. 

      Обучение ведется по ФОП, в соотвествии с ФГОС ООО. 

Учебный план реализует общеобразовательные программы, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований федерального государственного стандарта основного 

общего образования. 



Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также с 

учётом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания 

школьников и сохранения их здоровья. 

Приоритетами при формировании учебного плана являются 

- цели образовательной программы по обеспечению базового образования и развития 

личности обучающихся; 

            - перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных ступени обучения, 

в соответствии с ФГОС ООО;  

 - соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки 

обучающихся;  

- учет требований ФГОС ООО в условиях преподавания с использованием 

распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов, 

педагогических технологий. 

- преемственность с учебным планом начального общего образования. 

        Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных  отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного основного образования: 

- формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях общего 

образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) и отражает особенности образовательного процесса школы, в ходе которого 

реализуется программа развития школы «Школа личностного роста», основной  целью 

программы  является создание условий для самообразования, саморазвития, самореализации 

личности обучающегося, формирование деятельностного подхода к решению личностных 

проблем. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрено: 

1) Учебные курсы: «Школьный музей», «Основы химического анализа» и «Зеленая экология» 

2) реализуется внеурочная деятельность, в рамках которой введен курс «Разговор о важном», с 

целью совершенствования духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

3) в рамках внеурочной деятельности введен курс профориентационного минимума «Россия – 

мои горизонты», с целью профессионального самоопределения. 

4) в рамках внеурочной деятельности введен курс «Семьеведение», с целью формирования 

семейных ценностей.  

Формой промежуточной аттестации является выставление годовой оценки  по учебному 

предмету как среднее математическое четвертных оценок на уровне основного общего 

образования,  согласно  математическим  правилам округления.    Промежуточная аттестация 



проводится по образовательным программам основного общего образования. Сроки  

проведения  промежуточной  аттестации  определяются образовательной программой. 

Коррекционная работа, направленная на предупреждение отклонений в развитии, 

затрудняющих обучение и социализацию учащихся, исправление нарушений психофизического 

развития психологическими, педагогическими средствами, формирование способов 

познавательной  деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные 

предметы, организована в рамках плана  педагога – психолога. 

Таким образом, распределение часов учебных предметов обязательной части и части, 

 формируемой участниками образовательных отношений, принимает вид, представленный в учебном 

плане-сетке.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МКОУ «Пионерская СОШ», 

 Учебный план- сетка  на 2024-2025уч.г.  Адаптированное  обучение ( для учащихся с 

ЗПР), 

8-9кл       ФОП    ООО 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  3 3 

Литература  2 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 

Математика и информатика Математика  0 0 

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика  2 0 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2.5 

Обществознание  1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 3 

Химия  2 2 

Биология  2 2 

Искусство Изобразительное искусство  0 0 

Музыка  1 0 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 0 0 

Итого  32 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Обществознание  0 0 

Информатика  0 0 

Основы безопасности и защиты Родины  0 0 

Основы химического анализа  0.5 0 

Зеленая экология  0.5 0 

Математика: подготовка к ОГЭ  0 0,75 

Русский язык: подготовка к ОГЭ  0 0,75 

Итого  1 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка  33 33 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1122 1122 

    

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) АОП ООО, 2024-2025 уч.г 

МКОУ «Пионерская СОШ»  

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты 0 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

Час психолога 0.25 0.25 0.25 0.25 0 

Твоя 

профессиональная 

карьера 

    0,25 

Читательская 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Математическая 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Финансовая 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Естественно-научная 

грамотность 

0.25 0.25 0,25 0,25 0,25 

Биология.Общие 

закономерности 

0 0 0 0 0.5 

Избирательный 

процесс 

0 0 0 0 0.5 

Информатика: 

подготовка к ОГЭ 

0 0 0 0 0.5 

Информатика 0 0 1 0 0 

Биология 0 0 1 0 0 

Школьный музей 0 0 1 0 0 

Юный корреспондент 0 0 0 1 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

3,25 4,25 7,25 5,25 5,75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану Степновская ООШ - филиал МКОУ « Пионерская средняя 

общеобразовательная школа» для детей с ограниченными возможностями здоровья 

6 класс реализующего адаптированные образовательные программы для детей с 

нарушением интеллекта, речевых и языковых функций в условиях обучения на дому  

на 2024-2025 учебный год  

   В «Степновская ООШ – филиал «МКОУ «Пионерская средняя общеобразовательная школа» в 

2024 – 2025 уч.году осуществляется обучение ребёнка по адаптированной программе  (6 класс – 

1 обучающийся (основание: коллегиальное заключение ЦПМПК № 67/153 от 12.04.2019) . 

    Учебный план МКОУ «Пионерская средняя общеобразовательная   школа» для обучающихся 

(воспитанников) с ограниченными возможностями здоровья разработан  на основе: 

- Конституции РФ; 

- Конвенции о правах ребенка; 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

-  Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрированным в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный номер 61573); 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2023/2024 

учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 31.03.2014г. № 253 (в ред. Приказа 

Минобрнауки России от 08.06.2015г №576, от28.12.2015г. №1529, от 26 января 2016 года№38,  

от 08.06.2017 года № 535, от 28.12.2018г. №345, Минпросвещения России от 20 мая 

2020г.№254). 

- приказа Минобрнауки России  от 23.12.2020г. № 766 «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и  среднего 

общего образования, образовательными организациями, утверждённый приказом 

Минпросвещения России от 20 мая 2020г.№254 » 

Учебный план составляется для ребенка, обучающегося индивидуально на дому в соответствии 

с рекомендациями ЦПМПК. Распределение часов учебного плана производится с учетом 

индивидуальных особенностей, психофизических возможностей обучающегося, его 

образовательных интересов, запросов и потребностей, а также пожеланий родителей (законных 

представителей) обучающегося. 

Обучение ведётся по специальным учебникам в соответствии с рекомендациями 

коллегиального  заключения ЦПМПК № 67/153 от 12.04.2019. 

Данный вариант предполагает планомерное введение обучающегося в более сложную 

социальную среду, дозированное расширение повседневного жизненного опыта и социальных 

контактов обучающегося в доступных для него пределов, в том числе работа по организации 

регулярных контактов детей со сверстниками и взрослыми.Обязательной является специальная 



организация среды для реализации особых образовательных потребностей обучающегося, 

развитие его жизненной компетенции в разных социальных сферах (образовательной, 

семейной, досуговой, трудовой и других).  

Система оценки результатов включает целостную характеристику выполнения обучающимся 

программы развития, отражающую взаимодействие следующих компонентов образования: 

знание и умение на конец учебного периода, применение их на практике в жизненных и 

учебных ситуациях, активность и самостоятельность их применения.  

Процедуры итоговой и промежуточной оценки результатов усвоения обучающегося требуют: 

учёта текущего психического и соматического состояния ребёнка, адаптации предлагаемого 

ребёнку материала; упрощение инструкций и формы предъявления;  оказания необходимой 

дозированной помощи. При оценке результативности обучения особо важно учитывать, что у 

детей могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже 

областей, но это не должно рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и 

развития в целом. 

Форма получения образования  индивидуально на дому с объемом учебной нагрузки 9 часов в 

неделю в соответствии с Приказом Минобрнауки РФ № 1599 код 9. Распределение количества 

часов учебного плана по предметам осуществляется с учетом его индивидуальных 

особенностей и психофизических возможностей на основании рекомендаций ЦПМПК, 

рассматривается  педсоветом, принимается управляющим советом школы, согласуется с  

родителями (законными представителями), утверждается директором школы. 

Продолжительность учебного года в 5 классе не менее 34 недель. 

На основании заключения ПМПК необходимы: 

-специальные условия для получения образования; 

- специальная образовательная программа и дидактические материалы для детей с 

интеллектуальными нарушениями, эмоционально волевыми нарушениями;  

- специальные технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования: 

- не требуются; 

- предоставление услуг ассистента (помощника) – требуется; 

- предоставление услуг тьютора  -  требуется; 

- проведение индивидуальных занятий с педагогом – психологом- требуется 

Учебный план состоит из обязательной части, которая включает общеобразовательные 

предметы, содержание которых приспособлено к индивидуально - коррекционным занятиям и 

части, формируемой участниками  образовательных отношений, включающей в себя 

коррекционно-развивающие занятия. Учебный план включает общеобразовательные предметы, 

содержание которых приспособлено к возможностям обучающихся, а также индивидуальные 

коррекционные занятия. 

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация.» ориентированы на овладение 

учащимся функциональной языковой грамотностью, социальную адаптацию в плане общего 

развития и формирования нравственных качеств. 

  Учебный предмет «Математические представления» ориентирован на подготовку учащегося к 

практической деятельности в повседневной жизни. 

  Учебные предметы «Окружающий природный мир», «Человек» и «Окружающий социальный 

мир» предполагают изучение растительного и животного мира, а также социального 

окружения. 



Учебный предмет «Изобразительная деятельность» предполагает развитие  зрительно-

двигательной ориентации; развития эстетических чувств. 

Учебный предмет «Ручной труд» способствует всесторонней подготовке к будущей жизни и 

развитию моторики. 

Коррекционная работа, направленная на предупреждение отклонений в развитии, 

затрудняющих обучение и социализацию учащихся, исправление нарушений психофизического 

развития психологическими, педагогическими средствами, формирование способов 

познавательной  деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные 

предметы, организуется в рамках работы  педагога – психолога. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

 

Таким образом, распределение часов учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, принимает вид, представленный в 

учебном плане-сетке.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План-сетка 2024-2025уч.г. 

к индивидуальному учебному плану (на дому).  

Адаптированное обучение (умственная отсталость), 6 класс, ФГОС ООО 

 

Согласовано с родителями_______________ 

 

 

 

Предметная область Предмет Кол-во часов 

1.Обязательная часть 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная 

коммуникация 

1 

Математика 

 

Математические       

представления 

1 

        Окружающий мир Окружающий природный 

мир 

1 

Человек 1 

Окружающий 

социальный мир 

0,5 

Домоводство 1 

Искусство 

 

Изобразительная 

деятельность 

1 

Музыка и движение 0,5 

Физическая культура - - 

Коррекционно-развивающие 

занятия (логопедия) 

- - 

2.Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы Коррекционно-

развивающие занятия 

2 

   

   

Итого  9 

Максимальная нагрузка  10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и заканчивается 28.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

1) реализуется внеурочная деятельность, в рамках которой введен курс «Разговор о важном», с 

целью совершенствования духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

2) в рамках внеурочной деятельности введен курс профориентационного минимума «Россия – 

мои горизонты», с целью профессионального самоопределения. 

3) в рамках внеурочной деятельности введен курс «Семьеведение», с целью формирования 

семейных ценностей.  

4) предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  в 10-11 классах, предполагает 

формирование у обучающихся готовности к защите Отечества и базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета школьники освоят знания и умения, 

которые помогут подготовиться к военной службе.  

В муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет».  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Пионерская средняя 

общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ФОП СОО,  2024-2025 уч.г  

Пионерская СОШ                           Универсальный профиль 

Предметная область Учебные предметы 10класс 11класс 

Кол-во 

часов 

Урове

нь 

Кол-во 

часов 

Уровен

ь 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б   

Литература 3 Б   

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

3 Б   

Геометрия 2 Б   

Вероятность и статистика 0 -   

Информатика 4 У   

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3 Б   

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Б   

Химия 1 Б   

Биология 1 Б   

Общественно-научные  

предметы 

История 2 Б   

Обществознание 4 У   

География 1 Б   

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Физкультура 2 Б   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 Б   

 Индивидуальный  

проект(билогия) 

1    

Всего 32    

  2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные  курсы    

Готовимся к ЕГЭ(математика) 1   

Готовимся к ЕГЭ(русский язык) 1   

Итого 32+2   

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной  неделе 

34   



План внеурочной деятельности (недельный), 10кл, 2024-2025уч.г. 

Пионерская СОШ 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1  

Россия- твои 

горизонты 

1  

Семьеведение 1  

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2  

 

 


